

附件2
“七个一”系列主题活动内容简介

主题活动一：“一段回忆”——亲子诵读展示

活动是“读书伴我成长”亲子阅读月活动的延续，亲子诵读展示活动是进一步巩固书香校园的建设，丰富孩子的校园文化生活，通过亲子共读，与书籍为伴，与经典为友，开拓视野，从而享受与孩子同读一本书读书的快乐，感受读书给家庭带来的幸福。各学校可根据学校的实际情况，采取形式多样诵读展示。

主题活动二：“一份美好”——优秀家长经验分享

以“重家教、守家训、正家风”为主题，开展寻找校级最美家庭活动，在广泛开展寻找“最美家庭”的基础上由“最美家庭”的优秀家长作经验分享，并进行宣传，由充分展示和谐美满和榜样示范带头作用，自觉践行新时代家庭观，积极向上、乐观的精神风貌。

主题活动三：“一次成长”——家庭教育专题讲座

家庭教育专题讲座围绕家庭教育课题，传播科学教育理念，树立正确家庭教育、重视家庭教育、参与家庭教育的良好氛围以及《家庭教育促进法》解读，提高教师、家长的家庭教育指导能力，倡导家庭教育将法律知识与实践指导相结合，提升家长的法律素养。

主题活动四：“一种期待”——亲子共创一幅画

亲子绘画活动是开展以家长与孩子在一个共同目标下，通力合作完成一个作品，享受美好亲子生活，从孩子的视角出发，发挥想象力，通过绘画、粘贴画等多种形式，与家长一起画出幸福的模样，体验自由表达和亲子创作的快乐。

主题活动五：“一回家访”——家校共育恳谈会

开展一次关注特殊家庭孩子心灵成长的家访活动，此次家访采取恳谈会的方式，注重倾听和陪伴，通过学校与家长共同研究，分析问题，找到最佳解决问题的办法，促进孩子的身心健康成长。

主题活动六：“一节班会”——家庭教育亲子主题班会

组织一次家庭教育亲子班会课，做好《家庭教育促进法》的宣传和落实工作。家校形成育人的合力，体现家长充分参与学校管理，提高家庭教育水平。积极营造良好的家庭育人环境，亲子班会需要学生积极参与，和父母共同努力，帮助父母在家庭教育素养上学会与孩子一起成长。

主题活动七：“一个视频”——和谐家庭微视频展示

家庭作品以家庭教育为主题，注重问题导向、实践取向，关注家长和社会的疑虑和焦点，能解决不同年龄段家庭教育中的某一具体问题,能指导家长进行科学、有效的家庭教育，符合儿童青少年身心发展规律、教育教学规律、家庭伦理和道德规范，将社会主义核心价值观、新时代家庭教育观融入其中。
