[bookmark: _Toc23627][bookmark: _Toc7960][bookmark: _Toc21932][bookmark: _Toc2532][bookmark: _Toc30146][bookmark: _Toc8128][bookmark: _Toc3981][bookmark: _GoBack]附件1 篮球（套气排球）场建设标准
球场：是一个长方形的坚实平面，无障碍物。球场的丈量要从界线的内沿量起，天花板或最低障碍物产高度至少7m。所有新建球场的尺寸，要与国际篮联的主要正式比赛所规定的要求一致：长28m，宽15m。
线条：宽度为0.05m
界线：球场界线距观众、广告牌或任何其它障碍物至少2m。球场长边的界线叫边线，短边的界线叫端线。
中线：从边线的中点画一平行于端线的线叫中线；中线要向两侧边线外各延长0.15m。
罚球线、限制区和罚球区：（1）罚球线要与端线平行，它的外沿距离端线内沿5.80m；这条线长为3.60m。它的中点必须落在连接两条端线中点的假想线上。（2）从罚球线两端画两条线至距离端线中点各3m的地方（均从外沿量起）所构成的地面区域叫限制区。如果在限制区内部着色，它的颜色必须与中圈内部的着色相同。（3）罚球区是限制区加上以罚球线中点为圆心，以1.80m为半径，向限制区外所画出的半圆区域。在限制区内的半圆要画成虚线。（4）罚球区两旁的位置区供队员在罚球时使用。
中圈：中圈要画在球场的中央，半径为1.80m，从圆周的外沿丈量。
3分投篮区：（1）分别距边线1.25m，从端线引出两条平行线。（2）半径为6.25m（量至圆弧外沿）的圆弧（半圆）与两平行线相交。（3）该圆弧的圆心要在对方球篮的中心垂直线与地面的交点上。圆心距端线内沿中点的距离为1.575m。
篮球场（橙黄色）、气排球场（蓝色）场地互套。在外围固定的场地内部采用临时划线或不同颜色划线的方式区分场地，配置移动式球架、球网即可使用。
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附件2 笼式多功能球场建设标准
[image: 笼式球场]围网及立柱的布置应保证有足够的刚度、稳定性，主要承载立柱的钢管直径应不小于76mm，管壁厚度应不小于3mm或同等强度；立柱间隔不大于3m；围网高度不小于4m；具有围网网片的，围网网片应经包塑、浸塑处理，处理后网片丝径应不小于4mm，处理前丝径应不小于3mm。围网孔径应与运动功能相适应，防止球脱出的功能。
[image: ]
附件3 排球场建设标准
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面积：比赛场区为18m×9m的长方形。其四周至少有3m宽的无障碍区。比赛场区上空有无障碍空间从地面量起至少高7m，其间不得有任何障碍物。
比赛场地的地面：（1）场地的地面必须平坦、水平，并且划的地面不得有任何能伤害队员的隐患。（2）室内
地面必须是浅色。比赛场区和无障碍区分别为另外不同的颜色。
场区上的画线：（1）所有的界线宽5cm。其颜色应是与地面和其它项目画线不同的浅色。（2）界线：两条边线和两条端线划定了比赛场区，边线和端线都包括在比赛场区的面积之内。（3）中线在网下连接两条边线的中点，中线的中心线将比赛场区分为长9m、宽9m的两个相等的场区。
区和区域：（1）前场区：每个场区各画一条距离中线中心线3m的进攻线（其宽度包括在内），中线与进攻线之间为前场区；前场区被认为是向边线外无限延长的。（2）发球区：发球区宽9m，位置在端线后（不包括端线）；两条端线后各画一条长15cm、垂直并距离端线20cm的短线，两条短线之间的区域为发球区，短线宽度包括在发球区之内；发球区的深度延至无障碍区的终端。（3）换人区：两条进攻线的延长线之间、记录台一侧边线外的范围为换人区。

附件4 网球场地建设标准
[image: ]一片标准的网球场地占地面积不小于36.60米（长）×18.30米（宽），这个尺寸也是一片标准网球场地四周围档网或室内建筑内墙面的净尺寸。在这个面积内，有效双打场地的标准尺寸是：23.77米（长）×10.97米（宽），在每条端线后应留有空余地不小于6.40米。在球场安装网柱，两柱中心测量，柱间距离是12.80米。网柱顶端距地平面是1.07米，球网中心上沿距地平面是0.914米，如果是两片或两片以上相邻而建的并行的网球场地，相邻场地的边线之间距离不小于4米。
如果是室内网球场，端线6.40米以外上空净高不小于6.40米，室内屋顶在球网上空的净高不小于11.50米。

附件5 门球场地建设标准
[image: ]



















门球场地为矩形，是由限制线圈定，无任何障碍物；比赛线长20-25米，宽15-20米；限制线在比赛线外1米处；原则上，比赛线宽5厘米，限制线及其他线要易于识别；场地的尺寸以线的外沿为准。
比赛线构成4个外角，自发球区开始，依逆时针顺序，依次为第1角，第2角，第3角，第4角；第1角和第2角之间的线为第1线；第2角和第3角之间的线为第2线；第3角和第4角之间的线为第3线；第4角和第1角之间的线为第4线；发球区是一个矩形，其边线由第4线及其外线，以及从第1角向第4角方向的1米和3米距离的垂直线组成。


附件6 五人制足球场地建设标准
[image: ]比赛区长25~42m，宽15~25m，在任何情况下，长度必须超过宽度。
国际比赛场地比赛区长为38~42m，宽为18~22m；场地线宽不得超过8cm。场地中间有一条横穿球场的线叫中线，以中线中心为圆心，以3m为半径，画一个圆圈叫中圈。
罚球区以一每根门柱内侧为圆心，以6m为半径各画一弧线，一端与球门线相连，另一端与一条长3m、平行于球门线的直线相连，这两条弧线和一条直线与球门线间的区域叫罚球区；罚球点在两条球门线中点垂直向场内6m处各做一清晰的标记，即为罚球点的正确位置；球门应设在两条球门线的中央，由两根直立门柱，上架一根水平横梁组成。两根门柱与球场两角的距离相等。两根球门柱（从门柱内缘丈量）距离3米，从球门横梁下缘至地面距离2米，两根门柱及横梁的宽度与厚度同为8厘米。门柱与横木的宽度相等。

附件7 水球场建设标准
[image: ]水球场地一般与标准游泳池套用，其位置可结合视线设计向左或向右调整。水池比赛池男子为30m×20m，女子为25m×20m，水深不能小于1.8m，最好为2.0m。场地两侧水线外留有不小于0.5m的通道，场地两端的边界线在球门线后0.3m处，球门线距离池壁的距离不少于1.66m。比赛场地两侧应有明显的白色球门线，分别为距球门线2.0m的红色标志线、距球门线5.0m的黄色标志线和白色种场标志线。红色罚球区位于泳池的两端，在球门线后面距脚边2.0m处。

附件8 滑水场地建设标准
滑水运动应备有快艇、滑水板、滑水绳、拉把、救生衣和手套等装备。快艇多用玻璃纤维强化塑胶造成，长约5公尺，引擎多在65匹马力以上；滑水板的种类包括有双板、单板、花式板、跳跃板和圆板等。滑水绳为23公尺或31公尺，比赛或表演时绳长可有所变化，跳跃拖绳长21.5公尺，曲道拖绳长16.75公尺，花式绳长不限制。
附件9 冲浪运动场建设标准
冲浪运动以浪为动力，要在有风浪的海滨进行。海浪的高度要在1m左右，最低不少于30cm。
附件10 骑行场建设标准
骑行是一种健康自然的运动旅游方式，能充分享受旅行过程之美。骑行场地最好选在公园内，以醒目色彩标示出骑行跑道，在拐弯和交叉路口设置凸面反射镜，健身步道路宽最小为2米。
场地自行车骑行竞赛赛场建设：场地自行车赛，赛车场为椭圆盆形，跑道用硬木、水泥或沥青筑造，跑道周长分400米、250米和333.33米，其中333.33米为国际标准场地。跑道宽5-9米，弯道坡度25-45度。
附件11 （健身步道）徒步场建设标准
（1）健走步道面层材质可分为合成材料、砾石材料、沥青材料、木质材料、砖制材料、天然材质等。
（2）应保持路面平整，宜选择柔性材料。
（3）线形健走步道的长度宜不小于 1000m，环形健走步道的长度宜不小于 300m。
（4）宽度应不小于 1.2m，两侧缓冲带不小于 20cm。
（5）应排水通畅，不积水。
（6）坡度应不大于 15%，以不大于 8%为宜。
（7）健走步道区域上方垂直空间高度以 2.4m 以上为宜。
（8）宜结合休憩设施、步道出入口等处设置健身指导宣传栏、多媒体健身指导设施、智能型健身指导设施等。
（9）应设置完善的标识系统，包括信息标识、指向标识和警示标识。各类标识应统一规范、清晰、简洁，符合（GB/T10001.1）、（GB/T10001.4）和 （GB/T15566.7）的相关要求。
附件12 登山步道场建设标准
步道选址：应选择在海拔3500m以下（西藏地区海拔5000m以下）山地中。应避开可能发生山体滑坡、山洪暴发、易发泥石流、风雪灾害等易发生地质灾害和自然灾害的危险区域。应尽量避开生态环境脆弱、资源易遭破坏和野生动物经常活动区域。应保证群众健身通达便利性。
（1）步道分类：线状、环形、网状
（2）步道分级：A级、B级、C级
（3）步道总长度：不小于30km
[bookmark: _Toc12510]（4）步道交通流量：低到中时单行线，中到高时双行线；局部流量大设双行线、单行线
（5）步道宽度：
无荒野路，单行1-2m，双行1.5-3m；
荒野0.6-0.8m，单行0.8-1.5m，双行1.2-2m；
荒野0.5-0.6m，单行0.6-1m，双行1-1.5m。
[bookmark: _Toc16631]（6）步道坡度：
[bookmark: _Toc15853]12%-5%，最大5%-12%，密度0%-5%；
[bookmark: _Toc14203]22%-10%，最大15%，密度5%-20%；
[bookmark: _Toc20724]33%-12%，最大25%，密度 10%-20%。
（7）步道断面坡度：
理想2%-3%，最大3%；
理想3%-7%，最大10%；
理想5%-10%，最大15%。
[bookmark: _Toc11217]（8）步道洁度：
[bookmark: _Toc14417]宽度1.5-2m，无植被侵占，路肩清洁0.45-0.6m；
[bookmark: _Toc17081]宽度1.2-1.5m，无植被侵占，路肩清洁0.3-0.5m；
[bookmark: _Toc15928]宽度1-1.22m，植被可能侵占，路肩清洁0.3-0.5m。
（9）步道路面材料：
沥青或其他外来材料硬化；
就地取材或使用外来材料修建；也许硬化；
就地取材或外来材料修建。
（10）步道路肩：必须表面平整密实，不易积水。可使用石、木、金属等材质修建。压实度、平整度、宽度、横坡均不小于设计值。
（11）步道排水系统：线条顺滑、沟底平整、排水通畅。沟底高程、边沟断面、铺砌厚度均不小于设计值，坡面坡度不陡于设计值。涵管进出水口、涵身应密实不漏水，浆砌结构应抹面。为防止泥沙堵塞，可增设网状拦泥栅。
附件13 攀岩场地建设标准
常见的户外攀岩墙有11.3×9m宽及9×4m宽两种尺寸。场地的具体建设标准如下：
（1）人工岩壁
上端锚点最大受力不小于816.33kg力；保护挂片最大受力不小于816.33kg力；攀岩岩板耐受静压力不小于408.16kg力；攀岩岩板的最大耐受冲击力不小于612.24kg力；支点孔最大抗拉力不小于306.12kg力。
（2）自然岩壁
上端锚点最大受力不小于816.33kg力；保护挂片最大受力不小于816.33kg力。
（3）保护器材
保护绳直径不小于10cm，抗拉力不小于1700kg力，且采用单绳保护状态；丝扣安全铁锁的横向抗拉力不小于918.33kg力，纵向抗拉力不小于2244.90Kg力；安全铁锁的横向抗拉力不小于714.29kg力，纵向抗拉力不小于2244.90kg力；制动器（下降器）的抗拉力不小于2244.98kg力；安全扁带的抗拉力不小于1734.69kg力。
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附件14 沙滩足球场地建设标准
[image: ]



















沙滩足球场地尺寸为37m×28m。（可据实情为长35~40米，宽25~30米，其原则是长度大于宽度的长方形沙滩场地）。
场地标记：两条较长的边界线叫边线，两条较短（有球门所在）的线叫球门线。四周均以标线（宽度不少于5cm）标明。
罚球区：平行于球门线8m交界于两侧边线的平行线为转罚球线（假设线，两端以场外标志标明），此罚球线与球门线之间的区域叫罚球区。
球门：从球门柱和横梁的内沿计其宽度5.5m，高度2.2m。颜色为白色。  
罚球点：在罚球线的中点为罚球点。
角旗：在场地的四个角上竖立，高度不低于1.5m的小旗。
角球区： 以角旗计半径为0.5m的区域内。
中线：平行于球门线的，将球场分为相等的两个半场的横线（假设线，以场外标志标明）。
中点：在中线的中央点为中点（假设）。采用国家标准5号球（即国际比赛用球）。

附件15 沙滩排球场地建设标准
[image: ]沙滩排球场地规格为18.0×9.0m，场地四周缓冲尺寸为3.0m至5.0m；
球网高度：男子为2.43m，女子为2.24m；网高可以根据不同分年龄组有所调整。
附件16 田径运动场建设标准
[bookmark: _Toc15427]田径跑道规格宜选择 400 m 周长，若因场地条件受限，可选择 300 m 周长。
一、400m周长体育场地配置要求
（1）田径跑道半径可选择36.5m或37.898m，宜为36.5m。
（2）田径跑道靠近看台的区域，其缓冲区应不小于4m，其他三面缓冲区应不小于2m。110m起点准备区长度为5m-10m，终点缓冲区长度为25m-30m。
（3）应配置至少6条环形跑道和110m直跑道，宜配置8条环形跑道和110m直跑道。
（4）环形跑道上开展的运动项目应包括100m、110m栏、200m、400m（含400m栏）、800m、1500m、5000m、4×100m接力、4×400m接力。
（5）场地半圆区内开展的运动项目应至少包括跳高、跳远、推铅球。
[bookmark: _Toc28286]二、300m周长运动场配置要求
[bookmark: _Toc6377]（1）田径跑道半径可选择22m-30m，宜为25m。
[bookmark: _Toc17345]（2）靠近看台的区域，其缓冲区应不小于3m，其他三面缓冲区不小于2m。110m起点准备区长度为5m-10m，终点缓冲区长度为至少为20m。
[bookmark: _Toc15516]（3）应配置至少6条环形跑道和110m直跑道。
[bookmark: _Toc16087]（4）环形跑道上开展的运动项目应包括100m、110m栏、200m、400m、800m、1500m、5000m、4×100m接力、4×400m接力。
[bookmark: _Toc9971]（5）场地半圆区内开展的运动项目应至少包括跳高、跳远、推铅球。
附件17 十一人制足球场建设标准
[bookmark: _Toc17064]（1）场地面积：比赛场地应为长方形，其长度不得多于120米或少于90米，宽度不得多于9O米或少于45米（国际比赛的场地长度不得多于110米或少于100米，宽度不得多于75米或少于64米）。在任何情况下，长度必须超过宽度。
[bookmark: _Toc21025]（2）画线：比赛场地应按照平面图画出清晰的线条，线宽不得超过12厘米，不得做成“V”形凹槽。较长的两条线叫边线，较短的叫球门线。场地中间画一条横穿球场的线，叫中线。场地中央应当做一个明显的标记，并以此点为圆心，以9.15米为半径，画一个圆圈叫中圈。场地每个角上应各竖一面不低于1.50米高的平顶旗杆，上系小旗一面；相似的旗和旗杆可以各竖一面在场地两侧正对中线的边线外至少1米处。
[bookmark: _Toc8156]（3）球门区：在比赛场地两端距球门柱内侧5.50米处的球门线上，向场内各画一条长5.50米与球门线垂直的线，一端与球门线相接，另一端画一条连接线与球门线平行，这三条线与球门线范围内的地区叫球门区。
[bookmark: _Toc5733]（4）罚球区：在比赛场地两端距球门柱内侧16.50米处的球门线上，向场内各画一条长16.50米与球门线垂直的线，一端与球门线相接，另一端画一条连接线与球门线平行，这三条线与球门线范围内的地区叫罚球区，在两球门线中点垂直向场内量11米处各做一个清晰的标记，叫罚球点。以罚球点为圆心，以9.15米为半径，在罚球区外画一段弧线，叫罚球弧。
[bookmark: _Toc22284]（5）角球区：以边线和球门线交叉点为圆心，以1米为半径，向场内各画一段四分之一的圆弧，这个弧内地区叫角球区。
[bookmark: _Toc7682]（6）球门：球门应设在每条球门线的中央，由两根相距7.32米、与西面角旗点相等距离、直立门柱与一根下沿离地面2.44米的水平横木连接组成，为确保安全，无论是固定球门或可移动球门都必须稳定地固定在场地上。门柱及横木的宽度与厚度，均应对称相等，不得超过12厘米。
[bookmark: _Toc3406]球网附加在球门后面的门柱及横木和地上。球网应适当撑起，使守门员有充分活动的空间。
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